
德育及公民教育科

匡智屯門晨輝學校



生活事件︰我出席親朋戚友的
晚宴

學習目標︰

認識用餐時應有的禮儀

明白出席宴會時須穿著整潔恰當的服飾

培養尊重他人的態度

適用年級︰ 小三



你懂得餐桌禮儀嗎？



說一說：看看對或錯

1.一邊吃飯，
一邊大聲聊天



2.吃飯時，
趴在桌子



3.吃飯時，
自己手持餐具進食



4.每次只取適量的份量



親子升級題
情境一︰
•家明與家欣出席外婆
的生日宴會，正當媽
媽準備與他們出門之
際，才發現家明穿上
萬聖節晚會那套「巫
師」服，於是媽媽立
即要求家明把那套衣
服脫下，但家明沒有
理會媽媽。



想一想︰

•為甚麼媽媽不
准許家明穿著
「巫師」服出
席外婆的壽宴？



情境二︰

•在筵席開始前，家明與欣欣聽
到酒家播放生日歌，於是便用
筷子敲起杯子和碗碟來。



想一想︰

•假如你是在座的一位賓
客，你也會一起敲杯子
和碗碟嗎？



情境三︰
•正當家明品嚐著美食之際，坐在
另一席的表弟向家明展示手中最
新型號的遊戲機，家明連忙向表
弟借遊戲機一玩，那時候家明口
中的食物也散落在他的衣服和桌
上。



想一想︰

•你認為家明的行為會對別人
造成哪些影響？



情境四︰

•家欣不小心把自己的筷子丟在
地上，於是她拿了公筷作自己
的筷子。



想一想︰

•為甚麼我們要用公筷？



大家回校再分享你們的想法!



總結(試試打著拍子讀一讀）
出席宴會時，

•餐桌禮儀我要知，

•合適服飾不可忽視，

•尊重自己，尊重別人，

•慢慢學習，試下實踐，

•你我一定做得到！



延伸活動：畫一畫
為自己設計一套出席宴會的服
飾 。



延伸活動：讀一讀


