
德育及公民教育科

匡智屯門晨輝學校



生活事件︰我第一次上教堂/廟宇

學習目標︰

1.讓學生認識一些本港主要的

宗教信仰和一些宗教習俗；

2.培養尊重不同宗教的態度。

適用年級︰ 小五



活動一︰本港的主要宗教？
你知道本港的主要宗教嗎？請說一說。

天主教

基督教

佛教

回教
伊斯蘭教

道教

孔教



活動一︰本港的主要宗教？
你接觸過以上的宗教嗎? 你見過它們的建築和設施嗎?

來看看本港的
主要宗教在香
港的建築和設
施。

不同宗教多元共融:
https://www.youtube
.com/watch?v=8ALYJ
4SssqA

https://www.youtube.com/watch?v=8ALYJ4SssqA


小結︰

香港是一個自由的地
方，居民享有宗教自
由，上述提到的主要
宗教，我們都可以自
由接觸，並透過參加
個別宗教的聚會，認
識其信仰習俗。



活動二︰認識不同的宗教習俗
猜一猜: 根據宗教習俗，猜猜是甚麼宗教?

我會打坐諗經，
主張不殺生，
只吃素食。

我信奉:

佛教



活動二︰認識不同的宗教習俗
猜一猜: 根據宗教習俗，猜猜是甚麼宗教?

我每天都做
五次朝拜、
認為豬是不
潔淨的，所
以不吃豬肉。

我信奉:

回教 /
伊斯蘭教



活動二︰認識不同的宗教習俗
猜一猜: 根據宗教習俗，猜猜是甚麼宗教?

閉上眼睛，
合手祈禱

我信奉:

基督教



活動二︰認識不同的宗教習俗
猜一猜: 根據宗教習俗，猜猜是甚麼宗教?

閉上眼睛，
在臉前打
上十字聖
號祈禱

我信奉:

天主教



活動二︰認識不同的宗教習俗
猜一猜: 根據宗教習俗，猜猜是甚麼宗教?

我遵循孔
子的教義

我信奉:

孔教



小結︰每種宗教都有不同的宗教信仰/習慣

佛 教: 信徒不殺生，吃素食

基督教: 閉上眼睛 ，合手祈禱

天主教: 閉上眼睛，在臉前打上十字
聖號祈禱

回 教:
(伊斯蘭教)

信徒不吃豬肉，跪拜祈禱

孔 教: 遵循孔子的教義



活動三︰尊重別人宗教信仰的具體行為

在宗教儀式/場合時，什麼是應該做或不應該做的行為?

1. 尊心聽從牧師/主持
的教誨。

2. 雖然覺得別人的信仰
分享沉悶，但仍保持
留心和尊敬的態度。

3. 不帶任何肉類食品進
入佛教寺廟。

4. 進入清真寺時脫下鞋子

5. 在清真寺門前保持肅靜

1. 在佛教寺廟中大聲說
話。

2. 在天主教堂內打瞌睡。

3. 當牧師講道時，打電
話與朋友閒聊。

4. 取笑別人拜祭的行為



小結︰

同學們要留意
不同的教堂和
廟宇場地，會
有不同的宗教
習慣。

所以，平常多
瞭解別人的宗
教信仰和習慣，
有助我們實踐
尊重別人的宗
教信仰，營造
和諧共存。



總結:我們應尊重不同宗教信仰。

無論在那個地
方，我們都要
尊重別人的宗
教信仰和習俗。

緊記宗教信仰自由
的原則，切勿做出
任何舉動冒犯別人
的宗教信仰。

讓我們同建一個各宗
教和諧共存的社會。


