
就武漢肺炎給予
家長及學生的
防疫資訊（六)

家 居 是 我 們 常 常 逗 留

的 地 方 ， 亦 有 我 們 珍

愛 的 家 人 ， 所 以 我 們

要 好 好 保 護 彼 此 ！

隔絕散播

保障家居安全

匡智屯門晨輝學校
匡智翠林晨崗學校

使用公筷
使 用 公 筷 及 公 羹 ， 以 防

將 唾 液 中 的 細 菌 帶 到 食

物 上 ， 減 少 傳 播 疫 病 。

時常清潔

打 噴 嚏 或 咳 嗽 時 ， 要 掩

蓋 口 鼻 ， 避 免 病 菌 經 飛

沬 散 播 至 周 遭 環 境 。

 

戴 上 手 套 ， 將 1 0 毫 升 含

5 . 2 5 % 次 氯 酸 鈉 的 家 用

漂 白 水 加 入 9 9 0 毫 升 清

水 作 日 常 家 居 清 潔 之 用 。



匡智屯門晨輝學校
匡智翠林晨崗學校

就武漢肺炎給予
家長及學生的
防疫資訊（四）

掩蓋沖廁

定期注水

保障家居安全

衛 生 防 護 中 心 建 議 每 星

期 把 半 公 升 水 倒 入 所 有

排 水 口 ， 防 止 病 毒 飛 沬

倒 流 。

如 非 必 要 ， 避 免 外 出 ！

外 出 後 ， 應 立 即 脫 鞋 洗

手 ， 以 免 帶 病 菌 入 屋 。

脫鞋入屋

衛生防護中心

漂 白 水 是 刺 激 性 的 消

毒 劑 ， 要 小 心 使 用 ，

請 參 考 左 面 的 衛 生 防

護 中 心 的 指 引 。

 
 

先 掩 蓋 ， 後 沖 廁 ！ 沖 廁

會 揚 起 水 花 ， 令 細 菌 四

濺 。 開 抽 氣 扇 可 減 低 空

氣 中 有 害 粒 子 的 濃 度 。
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