
朱古力的種類及貯存
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朱古力可分為2類

調溫朱古力
含有可可油成份, 如 35% -

85% 可可，朱古力味較佳

免調溫朱古力
= 植脂朱古力

以植物油代替可可油，價錢較
平宜，多用作裝飾之用
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黑朱古力 牛奶朱古力 白朱古力 因不需調溫，方便易用
只需直接溶解，置於室溫，
即可凝固及容易脫模



調溫朱古力
含有可可油成份, 如 35% -

85% 可可，朱古力味較佳

黑朱古力

可稱純朱古力，質地比較硬，可可濃度高於50%

1. 53% - 55% 濃度︰味道平均，可可苦味與甜度適中，適合大眾

口味

2. 60% - 64% 濃度︰可可苦味較香濃，甜度相對較少

3. 70% 或以上濃度︰可可苦味極濃



調溫朱古力
含有可可油成份, 如 35% -

85% 可可，朱古力味較佳

牛奶朱古力

含可可成份40%或以上，至少含乳質品12%

• 含有牛奶及40%可可成份

• 這類朱古力多加入了煉奶混合而成

• 所以較香滑，甜度相對較多



調溫朱古力
含有可可油成份, 如 35% -

85% 可可，朱古力味較佳

白朱古力

含可可成份30%以上，乳質品及糖份含量較高，所以較甜

•成份其實多糖、奶粉和雲呢拿

• << 因可可油成份極低，糖份較高，相對較甜 >>

• 普遍用於甜品和糖果裝飾



存放小貼士︰

** 一般朱古力多可存放1年
最理想存放朱古力的溫度介乎12至20度

濕度不能高達70度的地方。

** 最好不要直接接觸空氣及光線
因為容易令朱古力氧化

最好放入密實袋


